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 夏の気配を感じられる季節となりました。まだまだ朝晩は寒い日もありますが、

ご家族の皆様の体調はいかがでしょうか。 

当院では４月から中條院長先生を迎え新体制でのスタートを切り、早２ヵ月が経

過しようとしています。患者様にも職員にも少しずつ新しい体制が定着してきたよ

うに感じられます。 

５月25日（金）には例年行われている「カラオケ大会」が行われました。カラ

オケ大会には当院に入院されている方、デイケアに通所されている方、外来通院患

者様などをはじめ、多くの方が参加し歌声を披露しました。今回のカラオケ大会は

男性白チーム、女性赤チームに分かれ、優勝したチームには旭町エチュードの『シ

ュークリーム』が贈られました。中條院長を初めとした病院職員も参加し、今回も

大盛況のうちに終了しました。 

参加者の皆さんが緊張しながらも生き生きと歌っている姿を見て、見学された方

達だけでなく私たち職員もたくさんの元気を頂くことができました。参加者の皆さ

んお疲れ様でした！！ 

 

 

 

 

 

 

 



 行事案内（参加者募集）       

 

 ６月は先月に続き、作業所見学PARTⅡを行います。今回は末広の就労継続支援Ｂ

型事業所｢創房みな・みな｣見学の予定です。ぜひご参加ください♪ 

 

日時    平成２４年６月１日（金）１３:１５～１５：００    

集合場所  相川記念病院 会議室集合 

※当院よりマイクロバスで現地に向かいます。 

行き先   就労継続支援B型事業所 ｢創房みな・みな｣ 

     （旭川市末広２条３丁目１－１８） 

 

参加希望者は当日病院まで直接お越し下さい。 

（問い合わせ先 家族会事務局 ℡51－3421） 

 

 

 

｢創房みな・みな｣には以前にも家族会で見学させていただいたこともありますが、

今年２月に増改修工事を終え事業所内も新しくなりましたので、再度見学を企画し

ました。｢みなみな｣の活動は茶房・工房・菓子工房の３つに分かれています。 

茶房ではお昼のランチや弁当の調理などの厨房作業、工房では樹脂粘土によるオ

リジナル商品の制作をしています。工房で作られた作品は「旭山動物園」の売店を

はじめ、様々な場所で販売されています。「旭山動物園ストラップ」や「旭山動物園

マグネット」などの人気商品の他、「旭山動物園箸置き」や旭川の公式キャラクター

「あさっぴー」のストラップも販売が開始されました。また、菓子工房ではパウン

ドケーキやマフィン、ラスクなどのお菓子を製造し販売しています。 

今年４月には買物公園通りに、ギャラリー＆ショップ「ガレレーア イリス・キ

ス・キス」がグランド・オープンし、「創房みな・みな」の全商品を取り扱い販売し

ています。こちらの商品はどれも手作りで、１つ１つのクオリティーがとても高く

最近人気急上昇のお店です。菓子工房のお菓子もとても美味しいと評判ですので、

見学の際には皆さんで堪能しましょう！！ 

 

 

 

 

 



行事報告 
 

５月１１日（金）今年度の作業所見学第１弾として、ご家族・職員合わせて１１

名で就労移行支援・就労継続支援B型事業所「ぽけっと」に行きました！ 

以前理美容専門学校だったという３階建ての事業所はとても広々としていて明る

く開放感がありました。作業室もたくさんあり、ごみ袋のビニール詰め、スーパー

に卸すほたてのパックのラベル印刷、新聞紙での薪製造、パン製造等作業内容別に

設けられていました。他に電源の入れ方等基礎から学べる初心者向けのパソコン講

座や危険物検定試験講座などスキルアップのための学習の機会を設けていたり、体

力づくりのためフィットネスマシンを揃えた部屋（※「ちょいふぃっと」と言いま

す！）があったりとメンバーさんそれぞれのニーズを叶えるための設備が整ってい

ました。また、施設外作業として高齢者施設の清掃・皿洗い作業もあります。「ぽけ

っと」での作業を通して訓練をし、今年は３人のメンバーが一般就労につながった

そうです。作業所の隣には「ぽけっと」で製造されたパンを販売しているお店があ

り、事業所内をスタッフに案内していただいた後、立ち寄りました。 

今回の「ぽけっと」の見学を通して、障がいを持った方の就労支援の体制が充実

してきていることを感じました。当院の患者様も病気の回復とともに自然と就労へ

意識が向く方が増えてきており、そういったニーズに応えてくれる事業所が増えて

きていることをとても心強く感じます。就労支援事業所と連携を取りながら、当院

に通院されている患者様の就労支援のお手伝いをさせていただきたいと考えていま

す。 

 

４月より医療相談室に新しくスタッフが加わりました。 

     五所 卓子 【ごしょ たくこ】 出身地：旭川市 

■医療相談室 勤務（精神保健福祉士・社会福祉士） 

  相川記念病院に入職し、約２か月が経ちました。昨年の８,９月に、相川記念病院で 

実習をさせていただき、「必ずここに戻ってきたい！！」と心に決め、７カ月後の今 

まさに夢が叶いました。本当に嬉しい限りです。 

現在は、訪問看護業務で、地域で生活する当事者のお宅に訪問したり、また相談室

業務では患者さまの生活・相談支援などをしています。                  

一日もはやく、そして少しでも皆様のお役に立てるようになりたいと思っています。

家族会にも参加させていただきますので、今後もどうぞよろしくお願い致します。 

                     

 

 



志恩祭のご協力のお願い 
 

今年も当院グランドにて恒例の夏祭り「志恩祭」が開催されます。「志恩祭」では毎

年たこ焼きや焼きそば、ハンバーガーなどの露店や、患者さん手作りの作品の出品、ア

トラクションなどでにぎわいます！今年はご家族の方にもご協力いただいて、一緒に志

恩祭を盛り上げていければ…と考えております。 

※以前年間予定表でお伝えしていた志恩祭の日時に誤りがありました。 

正しくは８月３日(金)の開催予定です。 

 

●バザー品の募集 

志恩祭において、今年もバザーを行います。家庭で不要になった物などをバザー品と

してご提供いただければと思います。当院受付窓口にお持ちください。 

※衣類を提供していただける場合は、お手数ですが、お洗濯等し綺麗な状態でご持参下

さい。ぬいぐるみは受付不可です。 

 

●志恩祭当日のご協力のお願い 

当日志恩祭の露店において、スタッフと一緒に調理や販売を担当していただけるご家

族の方を募集しています。興味持たれた方は家族会事務局までご連絡ください。皆で志

恩祭を盛り上げましょう！ 

 

編集後記 
 最後までお読みいただきありがとうございます。これからも病院行事の内容や新し

いスタッフの紹介等、通信の中で積極的にお知らせしていきたいと思っています。 

今後、ご家族の皆さんとともに当院の家族会を盛り上げていきたいと考えています。

６月の作業所見学にも多くの方の参加をお待ちしております。 

ご意見、ご要望、ご質問のある方はお気軽に事務局までご連絡ください！ 

            【家族会事務局：横山・高畠・五所】 


