
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

じゃがいものこと 

 

実は、相川農場が始まり今年一番

最初に植えたのがじゃがいもでし

た。品種は『男爵』、『とうや』、『キ

タアカリ』の 3種です。 

品種が分かるように看板を立てま

した。 

 

看板は病棟の患者さんが紙に品

種を書き、雨にぬれてもいいよう

に、ラミネート加工して作ってくれ

ました。 

 

みんな大好きポテトチップスでお

なじみの「カルビー」のホームペー

ジで、じゃがいもの性質をまとめ

た表を見つけました。 

→ → → 

『男爵』 

日本の中で一番栽培されている、

定番品種です。じゃがバター・こ

ふきいもがおススメです♪ 
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看板 『キタアカリ』 

食味 強 

食味 弱 
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『キタアカリ』 

可食部が黄色いことや、甘い味から、「栗じゃが」と呼ばれることもあります。ポテトサラ

ダ・コロッケがおススメです♪ 

『とうや』 

「とうや」の名前は、「洞爺湖」に由来しています。ビタミン C が多く、カレー、肉じゃががお

ススメです♪ 

成長フォト 

かぼちゃ ナス シシトウ 

 

 

 

 

 

 

 

 

頑張った後は～～♪ 
 

夏～！アイスの季節ですね～！ 

昼食の後、アイスをほおばり至福のひと時・・・農作業で汗をかい

た体にしみわたります。さあ、来週からも頑張るぞぉーーーーー 

 

 

 

 

 


